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ABSTRAK

Murid Tahun 4 SIKT Harvard 1 sukar mengitlak suhu planet berdasarkan urutan
dalam Sistem Suria dan sukar merumuskan hubungan antara kedudukan planet
dari matahari dengan masa planet beredar mengelilingi matahari. Intervensi
dijalankan selama empat minggu dengan tujuan meningkatkan kemahiran
mengitlak suhu planet berdasarkan urutan dalam Sistem Suria dan murid boleh
merumuskan hubungan antara kedudukan planet dari matahari dengan masa
planet beredar mengelilingi matahari dengan ‘Planet Box In Match Box’.
Responden kajian terdiri daripada empat orang murid dari Tahun 4. Model
Kajian Tindakan Lewin (1946) digunakan. Dengan Model Lewin, kajian ini
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mempunyai empat fasa iaitu merancang, bertindak, memerhati dan mereflek.
Data kajian ini dikumpulkan melalui refleksi, temu bual dengan murid, dan ujian
tinjauan awal dan ujian tinjauan akhir. Hasil dapatan menunjukkan berlakunya
peningkatan antara purata markah ujian tinjauan awal dan ujian tinjauan akhir.
Terdapat peningkatan daripada 57.14% kepada 100%. Ini juga boleh dijadikan
sebagai kaedah mengulangkaji kemahiran berkenaan bagi murid dari tahun 3
hingga tahun 6. Kesimpulannya, kajian ini dapat membantu murid menguasai
kemahiran mengitlak suhu planet berdasarkan urutan dalam Sistem Suria.
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PENGENALAN

Analisa keputusan peperiksaan menunjukkan pelajar kurang mahir dan cekap dalam menjawab soalan bertajuk
Sistem Suria. Ini adalah kerana tajuk Sistem Suria merupakan tema yang terkandung dalam fakta sains. Mereka
juga tidak boleh menjawab tanpa menghafal fakta-fakta daripada buku teks. Hasil daripada refleksi yang telah
dibuat mendapati bahawa bahan bantu belajar yang digunakan tidak menarik minat murid dalam tajuk ini.
Tambahan pula, teknik pembelajaran dan pemudahcaraan (PdPc) yang digunakan juga tidak sesuai dengan
tahap kefahaman murid. Ini menyebabkan refleksi pembelajaran tidak dapat dicapai. Hasil temubual dengan
murid juga menunjukkan murid kurang meminati mata pelajaran Sains. Pembelajaran dan pemudahcaraan
(PdPc) yang tidak mengutamakan hands on aktiviti dalam kalangan pelajar merupakan salah satu faktor yang
mempengaruhi tahap kefahaman murid terhadap tajuk ini. Oleh itu, murid perlu dipelbagaikan dengan hands
on aktiviti dalam pembelajaran dan pemudahcaraan (PdPc) terutamanya bagi tajuk yang mengandungi fakta
Sains.

TINJAUAN LITERATUR

Pengetahuan dan pemahaman pelajar terhadap tajuk Sistem Suria amat dipengaruhi oleh corak amalan PdPc
guru di dalam kelas. Berdasarkan data yang diperolehi daripada ujian tinjauan awal didapati pengetahuan dan
pemahaman pelajar terhadap tajuk tersebut tidak memuaskan dan pernyataan ini telah disokong oleh pengkaji
Ismail dan Khairuzaman (2010) yang menyatakan bahawa faktor lain yang menyebabkan murid sukar untuk
menguasai mata pelajaran Sains adalah kerana tidak minat terhadap mata pelajaran Sains. Kemungkinannya,
ini disebabkan oleh penggunaan kaedah konvensional yang dilaksanakan oleh guru sebelum ini. Menurut
Bahagian Pendidikan Guru (2010), pembelajaran konvensional merupakan pendekatan pembelajaran sebagai
satu arah yang berpusat pada guru.

Hakikatnya, guru merupakan sumber informasi utama mengambil peranan sepenuhnya dalam pembelajaran.
Manakala melalui pelaksanaan Pembelajaran Berasaskan Projek di sekolah, tahap pengetahuan murid terhadap
sesuatu perkara mampu ditingkatkan sekiranya mereka dilibatkan secara aktif. Du dan Han (2016)
mendefinisikan Pembelajaran Berasaskan projek sebagai satu kaedah pembelajaran sistematik yang memberi
peluang kepada murid meningkatkan kemahiran dan memperoleh pengetahuan mendalam melalui pelaksanaan
projek, kolaborasi dan teknik hands on. Oleh itu, dalam membina pengetahuan dan pemahaman murid terhadap
tajuk Sistem Suria satu kaedah pengajaran dan pembelajaran yang berkesan perlu dipraktikkan dalam
pengajaran dan pembelajaran.

Inovasi yang dihasilkan dalam mata pelajaran Sains iaitu Planet Box in Match Box adalah pilihan yang tepat
untuk mengkaji bagi meningkatkan tahap penguasaan pelajar dalam tajuk tersebut. Justeru kajian ini dijalankan
bertujuan untuk melihat keberkesanan penggunaan Planet Box in Match Box dalam kalangan pelajar.

METODOLOGI KAJIAN

Kajian ini dijalankan kepada 4 orang pelajar dari tahun 4 di SJKT Harvard Bhg 1. Dalam kajian ini, pengkaji
menggunakan model Kajian Tindakan Lewin (1946). Berdasarkan model ini, proses kajian tindakan bermula
dengan guru menjalankan refleksi (reflex), kemudian merancang tindakan (plan), bertindak (action) dan
memerhati (observe) iaitu dipanggil gelung 1. Jika masalah masih tidak dapat diatasi, guru haruslah
memulakan proses semula ke gelung 2 sehinggalah masalah itu selesai.

Model ini membantu pengkaji merancang dan bertindak dalam menyempurnakan kajian tindakan ini.
Penyelidikan yang dijalankan ini merupakan penyelidikan kajian tindakan yang menggunakan Model Kajian
Tindakan Lewin (1946). Menurut Lewin (1946), kajian tindakan memperihalkan suatu kitaran langkah.
Menurut Rosdiana (2022), model Lewin merupakan suatu kitaran kajian tindakan mempunyai empat langkah
iaitu merancang, bertindak, memerhati dan mereflek. Kitaran ini akan berterusan ke kitaran seterusnya yang
melibatkan merancang semula, bertindak, memerhati dan mereflek bagi menghasilkan Kitaran baru.
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HASIL KAJIAN DAN PERBINCANGAN
ANALISA PEMERHATIAN

Berdasarkan pemerhatian selepas kajian dilaksanakan:
i) Pelajar lebih yakin dan seronok dalam belajar tajuk Sistem Suria dengan menggunakan Planet Box In
Match Box.
ii) Pelajar berjaya mengingati kedudukan planet dengan betul.
iii) Suasana pembelajaran lebih meyakinkan dan menyeronokkan.

ANALISA TEMUBUAL

Hasil temu bual bersama murid menunjukkan bahawa penggunaan Planet Box in Match Box mampu
menjadikan pembelajaran lebih menyeronokkan. Murid-murid berasa lebih gembira apabila mengendalikan
projek ini semasa proses pembelajaran. Hal ini demikian kerana setiap murid diberi peluang untuk menyentuh,
memegang, merasai, dan mengendalikannya secara langsung. Pendekatan ini jelas menarik perhatian serta
meningkatkan minat murid terhadap topik yang diajarkan dengan cara yang mudah dan efektif

ANALISA STUDENT’S VOICE

Murid dapat meluahkan perasaannya selepas tamat proses pembelajaran. Semua murid melukis emoji yang
menunjukkan perasaan gembira pada kertas yang diberi dan tampal di sudut parking lot yang disediakan di
kelas.

ANALISA PRAUJIAN DAN PASCAUJIAN

Hasil ujian tinjauan awal dan ujian tinjauan akhir menunjukkan terdapat peningkatan dalam pencapaian pelajar.
Dapatan ini mendapati bahawa pelajar yang pada mulanya lemah berjaya meningkatkan prestasi mereka dalam
ujian seterusnya. Kajian tindakan yang dilaksanakan ini telah dapat mencapai objektif kajian. Murid-murid
dapat menguasai tajuk Sistem Suria. Situasi ini menyedarkan penyelidk bahawa murid-murid memerlukan
suatu pendekatan pembelajaran yang mudah untuk menguasai tajuk yang mengandungi fakta.

Bahan maujud perlu digunakan dalam pembelajaran dan pemudahcaraan (PdPc) guru kerana murid-murid
sekolah rendah memerlukan sesuatu yang konkrit untuk memudahkan pemahaman murid. Sebagai penyelidk
kajian, pengkaji berasa bangga kerana berjaya membantu murid menguasai tajuk Sistem Suria dan
memperbaiki amalan diri dalam mengukuhkan penguasaan murid terhadap tajuk sains yang mengandungi
fakta. Kejayaan ini akan melancarkan dan memudahkan proses pembelajaran dan pemudahcaraan (PdPc) yang
melibatkan tajuk sains yang mengandungi fakta. Kajian Bell (2015) juga menunjukkan kesan positif kaedah
Pembelajaran Berasaskan Projek dimana murid dikatakan lebih bermotivasi kerana didorong dengan sifat ingin
tahu. Dapatan ini disokong oleh Monica dan Zamri (2020) dimana apabila aktiviti- aktiviti tindakan pendekatan
Pembelajaran Berasaskan Projek dilaksanakan, murid menjadi lebih fokus, bermotivasi tinggi serta didorong
dengan sifat ingin tahu.

Hasil kajian Lou et al. (2017) dan Susanti et al. (2019) juga mendapati murid yang menjalani PBP menunjukkan
kesan yang lebih baik terhadap pengetahuan, sikap dan tingkah laku berbanding dengan murid yang
menggunakan kaedah konvensional. Malah tingkah laku murid kumpulan yang menjalani pembelajaran
berasaskan projek ketika membuat persembahan hasil projek juga dilihat lebih baik di mana mereka lebih
kreatif. Secara keseluruhannya, kajian ini memberikan hasil yang sangat memberangsangkan, apabila semua
responden kajian menunjukkan peningkatan skor dalam ujian tinjauan akhir. Cadangan kajian seterusnya
adalah pengkaji ingin mengubah kumpulan sasaran kepada kumpulan pemulihan sahaja. Secara tidak langsung,
ia akan menarik minat murid pemulihan terhadap mata pelajaran tersebut sains serta dapat meningkatkan tahap
penguasaan murid dalam mata pelajaran Sains.
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ANALISA UJIAN TINJAUAN AWAL DAN UJIAN TINJAUAN AKHIR

Hasil ujian tinjauan awal dan ujian tinjauan akhir menunjukkan terdapat peningkatan dalam pencapaian pelajar.
Kajian ini mendapati bahawa pelajar yang pada mulanya lemah berjaya meningkatkan prestasi mereka dalam
ujian seterusnya.

Jadual 1: Taburan markah praujian dan pascaujian

Bilangan murid yang lulus

Murid Ujian tinjauan awal Ujian tinjauan akhir
1 4 10
2 5 9
3 5 10
4 4 10

Analisis ujian tinjauan awal dan ujian tinjauan akhir menunjukkan pelaksanaan intervensi ini dapat
meningkatkan tahap penguasaan murid dalam tajuk Sistem Suria. Data awal menunjukkan murid hanya dapat
menjawab 4-5 soalan sahaja dengan betul. Manakala, data akhir menunjukkan murid berjaya menjawab 9-10
soalan dengan betul. Melalui analisis temu bual yang dilakukan kepada murid, mereka lebih seronok dengan
hands on aktiviti yang diberinya. Murid mudah memahami kehendak soalan dengan betul dan dapat menjawab
dengan tepat. Data daripada kajian soal selidik yang dilakukan kepada murid juga membuktikan pendapat ini.
Justeru, pencapaian ujian tinjauan akhir ini menunjukkan peningkatan berbanding dengan ujian tinjauan awal
dan membuktikan lagi penggunaan Planet Box in Match Box amat berkesan kepada murid.

KESIMPULAN DAN CADANGAN PENAMBAHBAIKAN

Kajian ini dapat membantu murid menguasai kemahiran mengitlak suhu planet berdasarkan urutan dalam
sistem suria dengan menggunakan Planet Box In Match Box. Selain itu, murid dapat merumuskan hubungan
antara kedudukan planet dari matahari dengan masa planet beredar mengelilingi matahari dengan
menggunakan Planet Box In Match Box. Justeru, Planet Box In Match Box boleh digunakan oleh sesiapa yang
ingin menggunakan sebagai bahan bantu belajar kerana ia mudah dikendalikan. Secara rumusannya, objektif
kajian telah tercapai.

Kajian ini telah memberi kesedaran kepada pengkaji bahawa murid-murid memerlukan pelbagai teknik yang
mudah dan ringkas untuk menguasai tajuk sains terutama sekali tajuk sains yang mengandungi fakta. Bahan
maujud perlu digunakan dalam Pembelajaran dan pemudahcaraan (PdPc) guru kerana murid-murid sekolah
rendah memerlukan sesuatu yang konkrit untuk memudahkan pemahaman murid. Pengkaji berasa bangga
kerana berjaya membantu murid menguasai tajuk Sistem Suria dan memperbaiki amalan diri dalam
mengukuhkan penguasaan murid terhadap tajuk sains yang mengandungi fakta. Kejayaan ini akan
melancarkan dan memudahkan proses Pembelajaran dan Pemudahcaraan (PdPc) yang melibatkan tajuk Sains
yang mengandungi fakta. Secara keseluruhannya, penyelidikan ini memberikan hasil yang sangat
memberangsangkan apabila ke semua murid menunjukkan peningkatan skor dalam ujian tinjauan akhirnya.

Bahan inovasi yang dihasilkan dalam kajian ini, boleh digunakan untuk mengulangkaji kemahiran mengitlak
suhu planet berdasarkan urutan dalam Sistem Suria dan membantu untuk merumuskan hubungan antara
kedudukan planet dari matahari dengan masa planet beredar mengelilingi matahari bagi murid dari tahun 3
hingga tahun 6. Semoga hasil kajian ini dapat dimanfaatkan dan menjadikan proses pengajaran dan
pembelajaran lebih menarik, berkesan dan menyeronokkan kepada semua pelajar dan guru.
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